[bookmark: _GoBack]  ПРАВИЛА ПОДГОТОВКИ К РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИМ ИССЛЕДОВАНИЯМ
Диагностические исследования заключаются в обследовании специалистами и\или рентгенологическом исследовании, все они не требуют специальной подготовки. 
Для того, чтобы пройти рентгенологическое диагностическое обследование, не нужно проводить специальную подготовку. 
Обратите внимание!!! Перед обследованием необходимо снять все металлические предметы с области головы и шеи (цепочки, сережки, пирсинг, заколки и т. д.) При наличии съемных металлических конструкций их также необходимо снять на время исследования. 
Перед исследованием необходимо завести медицинскую карту в регистратуре (при ее отсутствии) и пройти в рентгенологический кабинет. Пациент должен подписать информированное согласие на проведение рентгенологического исследования.
1.Перед посещением рентген кабинета почистить зубы.
2.Перед рентгенологическим исследованием не употреблять алкоголь и резко пахнущую пищу, постараться отказаться от курения

Процедуру проводит рентгенолаборант. Рентгеновские снимки в ООО «ПЕТЕРГОФ-МЕД» выполняются в специально оборудованном кабинете .
При выполнении любых снимков зубочелюстного аппарата для исключения динамической нерезкости получаемого на снимке изображения непременным и важнейшим условием является полная неподвижность пациента в нужном положении. Для этой цели в кабинете имеется удобное кресло с фиксирующими подголовником и подлокотниками. Обычно снимок производится через 3-4 секунды после команды «не дышать».
Большую помощь врачу оказывает рентгеновизиография при лечении корневых каналов зубов (по рентгеновскому снимку определяют их направление, степень заполнения, проходимость), определение состояния окружающих корень зуба тканей, выявлении патологических процессов в костной ткани, ее структуры.

Продолжительность процедуры составляет около 20 секунд в аппарате. 
Для того, чтобы результат обследования получился максимально качественным, во время процедуры мы рекомендуем: 
 дышать ровно, спокойно, без резких вдохов и выдохов;
по команде рентгенолаборанта сглотнуть и не делать глотательных движений на период выполнения прицельного снимка; 
  по команде рентгенолаборанта сглотнуть и не делать глотательных движений на период вращения аппарата; 
 закрыть глаза, чтобы случайно не пошевелиться, следя за вращением аппарата; 
 не двигаться всего 20 секунд. 
Уважаемые пациенты, обращаем ваше внимание, что прием осуществляется по предварительной записи
Противопоказания
Рентген не проводится следующим пациентам:
· беременным женщинам (особенно в первом и третьем триместрах беременности);
· больным, находящимся в тяжелом состоянии;
· больным с кровотечениями.

